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Anche quest’anno il 13 di-
cembre 2025 ci siamo ri-
uniti presso il Teatro An-

checinema, C.so Italia,112 -  Ba-
ri, con i Soci che sono interve-
nuti all’annuale ricorrenza per il 
consueto scambio di auguri per 
il Natale e per il nuovo anno.

I Soci sono stati accolti al 
loro arrivo al Bar del Teatro con 
una ricca colazione.

Di seguito il Presidente Ve-
ce ha dato il benvenuto a tut-
ti i Soci presenti e formulato gli 
auguri anche da parte di tutto 
il Consiglio Direttivo; inoltre ha 
spiegato come sarebbe prose-
guito l’incontro ed ha raggua-
gliato i presenti sull’attività del 
Consiglio Direttivo, sulla realtà 
associativa, sui progetti in cor-
so e su quelli previsti per i pros-
simi mesi. Ha approfondito l’ar-
gomento sulla Polizza sanitaria 
GENERALSALUTE RSM, attual-
mente in essere e sottoscritta 
da tutte le Associazioni ex UBI 
che hanno aderito ad essa. 

Il prossimo incontro tra tut-
ti i Soci è previsto per l’Assem-
blea Ordinaria che si terrà il 18 
Aprile 2026 presso “ VILLA 
CIARDI – BISCEGLIE”. All’in-
contro conviviale, previsto al 
termine dei lavori assembleari, 
ogni socio potrà farsi accompa-
gnare unicamente dal proprio 
coniuge o convivente.

Purtroppo quest’anno, no-
stro malgrado, a seguito sia a 
causa di eventi naturali che ero-
dono la consistenza numerica di 

Soci dell’Associazione, sia per la 
mancanza di contributi da parte 
di Enti esterni, come avveniva in 
passato, ci vediamo costretti a 
chiedere un contributo simbo-
lico da parte dell’accompagna-
trice/accompagnatore del So-
cio. Questo contributo, di eu-
ro 30,00, dovrà essere versa-
to entro il 31/3, con un bonifico 
all’Associazione Bancari: IBAN: 
IT21Q0306904013100000061060 
e causale “Quota Integrativa 
Associativa”.

La Vice Presidente Cardo-
ne ha quindi letto il regolamen-
to per lo svolgimento della lot-
teria natalizia e cioè: una estra-
zione dei premi messi in palio 
per i Soci presenti alla riunione 
e una per tutti i Soci effettiva-
mente iscritti all’Associazione e 
in regola con le quote associa-
tive.

Sono stati inoltre premiati 
i Soci per i “Venti anni da So-
cio”, iscritti all’Associazione nel 

2005, i 17 nominativi sono sta-
ti pubblicati nel numero di Nuo-
va Realtà di dicembre scorso; 
come consuetudine hanno rice-
vuto in dono una penna a sfera 
di qualità, a riprova del loro rap-
porto ininterrotto e di affezione 
con l’Associazione. 

Il Consigliere Leonardo Tri-
sciuzzi ha donato due confe-
zioni regalo dell’”Associazione 
Amici di Cuore” e illustrato gli 
elementi distintivi di quella As-
sociazione.

Il socio Bruno Bartolo ha al-
lietato gli ospiti leggendo alcu-
ne pagine del suo libro dedica-
to ai colleghi ed ha regalato ad 
alcuni soci presenti in sala che 
hanno risposto correttamente 
alle sue “domande culturali”, 
una bottiglia di ottimo vino e al-
cune buste di caffè.

Alla fine della riunione c’è 
stato un buonissimo e lauto rin-
fresco che si è concluso con au-
guri, panettone e bollicine.

Incontro Natalizio 2025
di Anna Cardone



Lotteria di Natale
2025

Estrazione del 13 dicembre 2025

Per ciascuna delle urne n. 1 e 2 sono stai sor-
teggiati i seguenti premi:

•	1° Premio: Televisore Smart 32”

•	2° Premio: Macchina Per Caffè Krups

•	3° Premio: Carta Ipercoop da 50 Euro

Per l’urna n. 2 dei Soci presenti in sala sono 
stati offerti anche:

•	Buono Beauty Home “Piedi Felici” da € 60

•	Buono Beauty Home “Mani di Fata” da  
€ 45a

•	N. 3 Buoni Biblo Sun per massaggi

•	N. 2 Buoni sconto di 32 Concept Store - 
articoli da regalo

•	N. 2 Confezioni natalizie offerte da “As-
sociazione Amici di Cuore”
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In conformità a quanto previsto dal vigente Statuto, tutti gli iscritti sono convocati in 
ASSEMBLEA ORDINARIA 2026
in prima convocazione alle ore 17,00 del 17 aprile 2026 e, occorrendo, in seconda convocazione alle

alle ore 9,30 di sabato 18 aprile 2026
presso “VILLA CIARDI – Via Sant’Andrea, 206 – 76011 BISCEGLIE (BT) (*)

con il seguente ordine del giorno:
1.	 Relazione del Presidente sulle attività svolte nel 2025; 
2.	 Presentazione del rendiconto di cassa al 31/12/2025 con le relazioni del Consiglio Direttivo 

e del Collegio dei Revisori dei Conti;
3.	 Presentazione del bilancio preventivo per l’anno 2026 e conseguenti delibere; 
4.	 Eventuali interventi dei partecipanti all’Assemblea

La documentazione relativa ai rendiconti sarà a disposizione degli iscritti, presso la sede dell’Associa-
zione, negli orari di apertura della stessa (dal lunedì al giovedì h. 9,30 - 11,30) fino all’8 aprile 2026.

In allegato, il rendiconto di cassa al 31/12/2025 ed il prospetto di previsione per l’anno 2026. 

Bari, 15 marzo 2026	 Il Presidente 
	 Carmine Vece

Qualora non fosse possibile partecipare direttamente ai lavori assembleari,
si prega di far pervenire la DELEGA sotto riportata, debitamente firmata.

Al termine dei lavori assembleari seguirà, come sempre, il pranzo conviviale

PER EVITARE SPIACEVOLI “INCOMPRENSIONI”
Ogni Socio potrà essere accompagnato unicamente dal proprio coniuge o convivente. Non è consentita la par-

tecipazione di bambini. Come meglio descritto nell’articolo di Anna Cardone a pag. 3, per l’accompagnatrice/ac-
compagnatore del Socio, il contributo di euro 30,00 dovrà essere versato entro il 31/3 con un bonifico all’Associa-
zione Bancari: IBAN: IT21Q0306904013100000061060 e causale “QUOTA INTEGRATIVA ASSOCIATIVA”. Per ovvie 
esigenze organizzative è indispensabile confermare la partecipazione al pranzo entro il giorno 8 aprile 2026. I non 
prenotati non potranno assolutamente partecipare al pranzo. Corre l’obbligo di evidenziare che prenotare e non par-
tecipare (senza disdire con adeguato anticipo), oltre ad intaccare un aspetto di immagine e di correttezza, produce 
un danno economico all’Associazione! Invitiamo, quindi, i soci ad attenersi a queste semplici regole organizzative. 

(*) PER RAGGIUNGERE “Villa Ciardi” 
> 	 per chi giunge sia da Bari, Taranto o Brindisi che 

da Foggia deve percorrere la SS16 bis (statale 
Adriatica) imboccando l’uscita BISCEGLIE CEN-
TRO-CORATO e seguire i cartelli stradali indica-
tori di Villa Ciardi che è immediatamente subito 
dopo lo svincolo.

DELEGA
Il sottoscritto_________________________________________________________________________, 

iscritto all’Associazione Bancari Cassa di Risparmio di Puglia - UBI><Banca Carime, impossibilitato a parteci-
pare all’Assemblea Ordinaria convocata per il 18 aprile 2026, ai sensi dell’articolo dello Statuto, delega il socio  
Sig. _____________________________________________________________________ a rappresentarlo in 
tale Assemblea con ampi poteri e facoltà di voto e di delibera, accettando sin d’ora senza riserve il suo operato.

Data______________ 	  Firma__________________________________✁
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Zanzibar
 
di Gianni Panuzzo

In questo articolo voglio par-
larvi del mio ultimo viaggio a 
Zanzibar. Dicono che viaggia-

re ci rende felici, forse perché si 
interrompe la routine, riduce lo 
stress e abbassa i livelli di corti-
solo (l’ormone dello stress).

Viaggiare aumenta la fiducia 
in se stessi e crea ricordi che ri-
mangono indelebili nella nostra 
memoria, Per molti è addirittu-
ra sovrastante alla soddisfazione 
di ricevere beni materiali. Non 
ha quindi pari esplorare nuove 
culture, paesaggi e cibi alterna-
tivi alla nostra quotidianità. Sti-
mola il cervello, migliora l’umo-
re e la creatività. La sola pianifi-
cazione del viaggio contribuisce 
a migliorare l’umore prima anco-
ra della partenza. 

Ogni viaggio si dice che lo 
vivi tre volte, quando lo sogni, 
quando lo vivi e quando lo ricor-
di. 

In ogni viaggio personal-
mente amo osservare sopratutto 
quei luoghi lontani che dal no-
stro immaginario ricordano “Sal-
gàri” che amava vedere sotto 
la superficie della terra pur non 
avendo mai lasciato la sua dimo-
ra. Bisogna dimenticare nella va-
ligia gli occhi del turista, cercare 
qualcosa che può ravvivare la cu-
riosità, perché informarsi signifi-
ca capire la gente del posto, co-
me funziona realmente la loro 
routine, quali sono le caratteristi-
che del luogo, più rilevante del-
la superficialità di chi ha gli occhi 
del viaggiatore.

Vi racconto Zanzibar perché 
è stato tra i viaggi più belli che 
ho realizzato.

Zanzibar è il paese nell’arci-
pelago della Tanzania. 

La Tanzania è un paese 
dell’Africa orientale apprezza-
to per le vaste zone selvagge, 
comprende le praterie del Par-
co Nazionale del Serengeti, me-
ta per i safari, abitata dai cosid-
detti Big Five (elefante, leone, 
leopardo, bufalo e rinoceronte), 
e il Parco Nazionale del Kiliman-
giaro, dove sorge la montagna 
più alta dell’Africa. Al largo del-
la costa si trovano le isole tropi-
cali di Zanzibar, influenzata dalla 
cultura araba, con un parco ma-
rino dove nuotano squali balena 
e incantevoli barriere coralline. Guerriero Maasai con scialle tipico schuca.
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È stata un’esperienza unica con 
spiagge di sabbia finissima e un 
mare dalle sfumature incredibili, 
ideale per chi cerca la natura al-
lo stato bravo e la cultura di un 
popolo con tradizioni millena-
rie, tra cui spiccano gli Hadza-
be, cacciatori-raccoglitori del La-
go Eyasi con una lingua “a clic” 
arcaica, e i Datoga, abili fabbri. I 
Maasai, guerrieri, noti per la lo-
ro resistenza e cultura pastorale, 
e i Gogo arricchiscono il pano-
rama etnico, preservando antichi 
stili di vita tra le colline e le sava-
ne del Rift.

Le zone a nord, come Nun-
gwi e Kendwa, garantiscono una 

possibile, è consigliabile fermar-
si a Kendwa, a nord di Zanzibar. 

Immancabile è la visita a 
Stone Town, la capitale stori-
ca, le escursioni alle isole vicine 
(Nakupenda e la Prison Island) e 
la degustazione di cibi con spe-
zie fuori dal comune con sapo-
ri forti ed intensi. È impossibile 
non andare a Nakupenda, nota 
come la “spiaggia che scompa-
re” è un’esperienza straordinaria 
un paio d’ore con una imbarca-
zione rudimentale da pesca, im-
provvisata per il trasporto dei tu-
risti, questa spiaggia ha una lin-
gua di sabbia bianchissima cir-
condata da un mare turchese, 
che emerge e scompare con la 
marea. Offre snorkeling eccel-
lente e un pranzo a base di pe-
sce fresco preparato in loco dai 
pescatori che riescono a crea-
re un’atmosfera paradisiaca, tra-
sportano con le loro imbarcazio-
ni tavoli, sedie, tovaglie con at-
trezzi da cucina, il barbeque per 
arrostire pesce appena pescato, 
l’atmosfera delle candele acce-
se sulla tavola apparecchiata fa il 
resto, con la possibilità di una vi-

balneabilità costante, mentre l’i-
sola è celebre per il fenomeno 
delle maree, esiste poi l’atmo-
sfera che ripropone il “Mal d’A-
frica”. 

Le spiagge di Kendwa so-
no caratterizzate da un contra-
sto cromatico unico tra la sabbia 
bianca e l’acqua che alterna co-
lori tra il verde,il celeste e il blu 
cobalto, una tonalità di blu in-
tenso, freddo, vivace e legger-
mente desaturato, che si colloca 
tra il blu vero e l’azzurro, presen-
ta sfumature spettacolari.

Il fenomeno delle maree è 
molto pronunciato in questi luo-
ghi per una balneazione sempre 

Nakupenda, spiaggia.

Stone Town, panorama.
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sita inaspettata delle tartarughe 
giganti di Prison Island. La prison 
island nota anche come Chan-
guu Island, è una piccola iso-
la situata a circa 6 km a nord-o-
vest di Stone Town, a Zanzibar, 
famosa per ospitare un santua-
rio di tartarughe giganti di Alda-
bra e le rovine di un’antica pri-
gione. Inizialmente fu destinata 
al confino, l’isola è poi diventata 
popolare per l’ attrazione turisti-
ca per la natura incontaminata, 
lo snorkeling e le testimonian-
ze storiche. L’atollo di sabbia co-
rallina bianchissima emerge so-
lo durante la bassa marea, cre-
ando un paesaggio suggestivo 
che viene sommerso dalle acque 
cristalline. L’isola ospita un san-
tuario con tartarughe giganti di 
Aldabra, alcune delle quali han-
no oltre 100 anni e pesano diver-
si quintali. Gli esemplari furono 
portati dalle Seychelles alla fine 
del XIX secolo. La prigione inve-
ce fu costruita nel 1893, era inte-
sa per detenuti, ma in realtà non 
fu mai utilizzata per questo sco-
po, servendo invece come sta-

zione di quarantena per i territo-
ri britannici dell’Africa orientale 
negli anni ‘20. Precedentemen-
te, l’isola era utilizzata per isola-
re schiavi ribelli. Si trova vicino a 
Stone Town (raggiungibile in cir-
ca 20-30 minuti di barca)

Zanzibar è una meta che uni-
sce natura incontaminata e una 
cultura coinvolgente, rendendo-
la un’esperienza davvero impa-
reggiabile per chi cerca un mix 
di avventura. I zanzibarini fan-
no parte della popolazione della 
Tanzania, una regione semi-au-
tonoma, e sono spesso identifi-
cati come Tanzaniani, parlando 

principalmente il Kiswahili e l’in-
glese, con diverse etnie, inclusi 
gli Swahili e gruppi Bantu

Swahili sono un popolo co-
stiero dell’Africa orientale na-
to dalla fusione tra gruppi ban-
tu locali e commercianti arabi - 
persiani. Parlano il Kiswahili, una 
lingua bantu con influenze ara-
be. I popoli Bantu sono un va-
sto gruppo etno-linguistico afri-
cano, originario del Congo- Ni-
ger, diffusosi nel centro-sud del 
continente. 

Questo popolo ha una sua 
saggezza, per alcuni discuti-
bile per altri alquanto raziona-
le, un uso limitato delle medici-
ne convenzionali, alternano l’u-
so di rimedi naturali alla medici-
na tradizionale un criterio molto 
diffuso, specialmente nelle zo-
ne rurali, non solo per necessità 
economica ma per una loro cul-
tura popolare, che comunque ha 
riferimenti antichi non banali arri-
vando a coprire una parte signi-
ficativa dell’assistenza sanitaria. 
Secondo la loro cultura l’uso li-
mitato e appropriato di farmaci, 
può aiutare a rinforzare gli anti-
corpi e proteggere il sistema im-
munitario, evitando alterazioni e 
resistenze batteriche come l’uso 
sconsiderato degli antibiotici. 

Un viaggio a Zanzibar la-
scia nel cuore il “Mal d’Africa”, 
un profondo senso di pace lega-
to al ritmo lento (il famoso Ha-
kuna Matata), e il ricordo di co-
lori intensi: il bianco abbagliante 
della sabbia, il turchese dell’oce-
ano e i profumi intensi delle spe-
zie. Si torna arricchiti dalla calo-
rosa accoglienza della gente lo-
cale, dai sorrisi dei bambini che 
rimarranno sempre nel cuore del 
viaggiatore per l’intensità e pro-
fondità dei loro occhi e dalla bel-
lezza storica di Stone Town. 

Andateci!Kendwa.

Tartaruga nel Santuario di Prison Island.
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Quando il Grande Vasaio 
plasmò il primo seme 
dell’Umanità, attingendo, 

con divina sapienza artigianale 
alla migliore creta terreste appe-
na formata, forse, pur nell’im-
mensità della Sua Conoscenza, 
non calcolò appieno il legame 
profondo e materiale che, in quel 
momento, veniva a crearsi tra 
quella sua creatura e la primaria 
materia di appartenenza.

Oggi ci chiamiamo terresti 
perché ci sentiamo abitanti col-
lettivi di questa microscopica 
pallina di sterco cosmico, che il 
Grande Scarabeo dell’Universo 
continua, non si sa fino a quan-
do, a rotolare verso l’inevitabile 
buco nero della sua sconosciu-
ta tana.

La variegata e colorata mol-
titudine umana discesa da quel 
primo vaso a forma d’uomo, 
primigenio contenitore di scia-
gure, come quello di Pandora, 
tende a distinguersi per colo-
re, aspetto, capacità e colloca-
zione. Pur dichiarandoci etica-
mente tutti uguali, imprevedibi-
li tipologie ancestrali tendono a 
creare differenze radicali entro 
di noi, di cui ci facciamo accaniti 
interpreti nella misteriosa ricer-
ca di una nostra personale ed 
esclusiva identità.

Le diversità, esterne ed in-
teriori, vivono in noi in modo 

connaturale, a prova di estirpa-
zione, fino a convincerci di una 
presunta unicità, nemica delle 
altre diversità che ci circondano. 
Infatti, senza necessariamen-
te spaziare in ambiti extraconti-
nentali, come si fa a considerare 
simili un tirolese ed un mediter-
raneo jonico, come pure un lap-
pone finnico con un polinesiano 
del Pacifico. Ci deve essere in-
dubbiamente una qualche co-
sa che ha contribuito, e contri-
buisce, ad impastarci, con diver-
so lievito, oltre alla biblica creta 
della Genesi.

Le risposte formulate sono 
state e sono infinite: collocazio-
ne ambientale, colore della pel-
le, taglio degli occhi, conforma-
zione fisica, lingua parlata, cibo, 
attitudini operativi, etc. etc..

Io vorrei invece soffermar-
mi su una mia convinzione, for-
se non molto originale, ma a cui 

tengo molto: la propria “terra 
natia”, intesa come bolla vitale 
e come utero primario di ognu-
no di noi. Dopo la Genesi, dopo 
la nascita, dopo l’iniziale ambito 
familiare, il luogo natio ti ripren-
de come embrione e diviene la 
tua incubatrice vitale, protettiva 
e formativa. Torniamo allo stato 
di nati prematuri.

Se si ha la fortuna di nasce-
re, crescere e vivere nell’”humus 
loci” assegnatoci dal Destino, si 
diventerà come una spugna ma-
rina: capace di assorbire e con-
servare i colori del proprio cielo, 
la luce del proprio giorno, il suo-
no della propria lingua o dialet-
to, gli odori della propria terra, i 
rumori della propria piazza, i sa-
pori del proprio cibo, la profon-
dità del proprio mare o la impo-
nenza delle proprie montagne.

Se ci si allontana da tutto 
ciò, poi, da quella satura spu-
gna, ad una semplice strizzatina 
della memoria da essa goccio-
lerà quella che noi, in tutte le lin-
gue, chiamiamo nostalgia e rim-
pianto. Si può certo felicemente 
vivere anche lontano dal nostro 
luogo natio ed apparentemen-
te restare gli stessi, specie nelle 
proprie funzioni primarie. Infat-
ti, un ingegnere nato e vissuto, 
anche brevemente, nel suo sole 
mediterraneo potrà sempre es-
sere professionalmente se stes-

Plasmati nella biblica creta 
ma creati dalla terra natia: 
pertanto, siamo tutti terroni!
di Roberto Bozzo

Cultura10
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mento alle nostre origine terri-
toriali, non solo terranee, è in-
sito e dovuto da ognuno di noi, 
ad ogni livello cognitivo.

Per fare un esempio valido 
per tutti, anche il Papa Giovan-
ni Paolo II stava per trasformare 
il Vaticano in una contrada po-
lacca, se non viceversa, capa-
ce così di non fargli sentire trop-
po distacco dalla sua culla bio-
logica terrestre, prima che divi-
na, anche se imposta dall’Alto. 
Evidentemente anche lui, pur 
imbevuto di teologica dottrina, 
non riusciva ad accontentarsi di 
essere solo creta del Vasaio, pur 
se di primissima qualità.

Giunto confusamente alla 
conclusione di queste mie biz-
zarre considerazioni, non riesco 
a trovare un modo valido per 
chiudere dignitosamente que-
sto mio compulsivo scritto. Mi 
rifugio perciò nella banale af-
fermazione di essere soddisfat-
to della mia culla sociale, cultu-
rale, ambientale e storica, fatta 
essenzialmente di “terra natia”, 
completo contenitore ed incu-
batore della mia esistenza.

Per strappare un sorriso di 
benevola approvazione a queste 
confuse elucubrazioni, trascri-
vo in chiusura un mio aforisma, 
che uso quando mi domanda-
no maliziosamente cosa ci faccio 
i8o, meridionale e nostalgico, a 
Roma: sono un italo-calabrese, 
un infiltrato della nota setta et-
nica dei “Terronisti”, operante 
sul Continente sotto un artefat-
to accento, ormai circonflesso, 
italo-romano. Arma impropria 
di un “terronista” in sonno: un 
giubbotto imbottito di antiche e 
classiche lingue morte mediter-
ranee, cultura millenaria, poe-
sia, arte, storia, luce e sole da fa-
re esplodere al bisogno nei mo-
menti tristi ed aridi della nostra 
assopita civiltà.

Viva la “terra natia”, che ci 
rende tutti terroni ed aspiranti 
“terronisti””!!!

rio di speranza, quello di poter 
tornare a bere l’acqua della sua 
terra con la stessa nostra facilità. 
Ogni abbandono si nutre sem-
pre della speranza di un recupe-
ro e di un rientro.

Ecco perché, anche dopo 
anni vissuti fuori dalla mia ama-
ta Calabria – pur coltivata trami-
te continue frequentazioni pa-
rentali, soggiorni e contatti cul-
turali – resto un greco/calabrese 
intriso di cultura mediterranea, 
ricco di ricordi ed immaginazio-
ne, capace anche di credere im-
punemente di essere vissuto in 
case sorrette da colonne dori-
che, ioniche e corinzie.

Una bizzarra riflessione mi ri-
corda, poi, che anche le donne 
possono soffrire della stessa sin-
drome nostalgica, pur se prive 
del primo impasto creativo nel-
la biblica creta della Genesi. Per-
tanto, poiché create da una co-
stola d’uomo, esse sono la prova 
evidente che la vera “terra” for-
mativa, diciamo il calco del vero 
Vasaio, è sempre e principalmen-
te solo l’“humus loci”, incontro-
vertibilmente vera e sola culla 
biologica di ogni essere vivente.

Sarebbe assurdo se si do-
vesse scoprire, provare e confer-
mare, che le donne, diversamen-
te dall’uomo, soffrano per la lon-
tananza dal nostro costato (sa-
rebbe bello!), piuttosto che della 
mancanza della loro terra natia.

Questo doveroso riconosci-

so, anche a latitudini groenlan-
desi, e viceversa. Così pure in-
vertendo esempi di coordinate 
geografiche diverse e per tutte 
le tipologie umane conosciute. 
Il mantello dell’adattabilità ren-
derà tutto possibile ed accetta-
bile, ma…

Ma... anche un banale o for-
tuito accenno alle proprie na-
tie origini “terrene” consentirà, 
ai propri sentimenti, di compie-
re lunghissimi viaggi di miglia-
ia di chilometri, per ritornare a 
passeggiare virtualmente nella 
propria lontana piazza dei ricor-
di che, come una luminosa e ru-
morosa giostra carosello, met-
te in funzione tutti i suoi affollati 
padiglioni serali.

Ci si sposta per necessità 
primarie, ma si resta spesso do-
loranti orfani di dimenticati bi-
sogni materiali e di dolorose mi-
serie ancestrali. Le migrazioni, 
di ogni tempo e da ogni luogo, 
confermano questo incancella-
bile sentimento di amore visce-
rale per la propria culla cultura-
le: fatta di luci, suoni, odori, abi-
tudini, tradizioni, lingue, dialet-
ti, persone,….. ricordi!

In un cantiere edile roma-
no, durante un mio giovanile bi-
ghellonare, assistetti ed udii ca-
sualmente un colloquio tra ope-
rai, durante una loro pausa di 
lavoro e di ristoro: un muratore 
romano chiese ad un suo colle-
ga africano, in modo molto bo-
nario, “perché sei venuto a vi-
vere da noi, cosa ti ha spinto…., 
chi te l’ha fatta fare…., ne è val-
sa la pena…?“

Come mimica risposta, l’e-
vidente emigrante nero si è len-
tamente alzato ed è andato ad 
aprire silenziosamente un non 
lontano rubinetto di cantiere da 
cui ha fatto sgorgare liberamen-
te acqua corrente…!!! Nel suo 
semplice gesto e nel suo sguar-
do sornione ed intelligente io 
lessi già da allora il tacito mes-
saggio di un mai sopito deside-
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Grandi novità coinvolgono 
il nostro classico docu-
mento di riconoscimen-

to, la Carta di Identità.
Il Ministero dell’Interno – 

Dipartimento per gli Affari Inter-
ni e Territoriali – Direzione Cen-
trale per i Servizi Demografici, 
con la Circolare n. 8/2026 e fa-
cendo seguito a quanto già in-
dicato con Circolare n. 76/2025, 
ribadisce che, dal 3 agosto 
2026, le carte d’identità in for-
mato cartaceo, pur se formal-
mente ancora in corso di validi-
tà, non potranno più essere uti-
lizzate, nemmeno per l’espatrio. 

La Carta di Identità Elet-
tronica (CIE) è il documento d’i-
dentità dei cittadini emesso dal 
Ministero dell’Interno e prodot-
to dal Poligrafico e Zecca del-
lo Stato che, grazie a sofisticati 
elementi di sicurezza e anticon-
traffazione, permette l’accerta-
mento dell’identità del posses-
sore e l’accesso ai servizi online 
delle Pubbliche Amministrazio-
ni, semplificando e riducendo i 
costi ed i tempi di attesa, con 
elevati standard di sicurezza, sia 
in Italiache nei Paesi dell’Unio-
ne Europea.

La CIE è dotata di un micro-
chip contactless che memorizza 
dati personali, foto, impronte di-
gitali, informazioni per l’autenti-
cazione online e dati per servizi 
aggiuntivi, finanche la disponibi-
lità alla donazione organi.

Elevata è la sicurezza legale 
in quanto la CIEè rilasciata dallo 
Stato e controllata interamente 
dalla PA, garantendo un’iden-
tità digitale unica e affidabile, 
inoltre è progettata per esse-
re interoperabile a livello euro-
peo, facilitando l’accesso ai ser-
vizi online dell’UE.

In vista di tale scadenza, 
che ricade nel pieno del perio-
do estivo,si prevede un signifi-
cativo incremento delle richie-
ste di rilascio della Carta d’Iden-
tità Elettronica (CIE) e per con-
tenere disagi e tempi di attesa, 
il Ministero ha invitato i Comuni 
ad adottare fin da subito misure 
organizzative straordinarie, qua-
li, a titolo esemplificativo:
•	 ampliamento degli orari di 

apertura degli sportelli e, ove 
possibile, attivazione di aper-
ture dedicate;

•	 incremento delle disponibili-
tà di appuntamento tramite 
il sistema “Agenda CIE”, con 
gestione automatizzata delle 
cancellazioni;

•	 predisposizione di una lista 
prioritaria per i cittadini anco-
ra in possesso del documen-
to cartaceo, al fine di favorir-
ne la tempestiva sostituzione.

Parallelamente, risulta fon-
damentale garantire un’ade-
guata informazione alla cittadi-
nanza attraverso i siti istituziona-
li, i canali social e appositi avvisi 
affissi presso gli uffici comunali.

Si rammenta in particolare 
che:
•	 la carta d’identità cartacea non 

sarà più utilizzabile a decorrere 
dal 3 agosto 2026, a prescin-
dere dalla data di scadenza ri-
portata sul documento;

•	 la sostituzione con la CIE può 
essere richiesta in qualsia-
si momento, anche anterior-
mente alla scadenza;

•	 la richiesta di passaggio dal 
documento cartaceo alla CIE 
non è qualificata come rilascio 
di duplicato e, pertanto, non 
comporta l’applicazione del 
doppio dei diritti di segreteria.

Si invitano, quindi, i cittadini 
a verificare per tempo la validità 
del proprio documento di rico-
noscimento e, in caso di posses-
so della carta d’identità carta-
cea, a prenotare con adeguato 
anticipo il rilascio della CIE, così 
da evitare picchi di richieste a ri-
dosso della scadenza e possibili 
disservizi, in particolare in pros-
simità delle partenze estive.

Si precisa inoltre, che è sta-
to predisposta una piattaforma 
online “Prenotazioni CIE”, per 
prenotare e fissare l’appunta-
mento per tale rilascio;disponi-
bile all’indirizzo prenotazionicie.
interno.gov.it: basterà compila-
re il form inserendo i propri dati 
anagrafici e la scelta del comu-
ne o uffici anagrafici e presen-
tarsi in sede nel giorno e nell’o-
ra stabilita.

Carta d’identità cartacea:
stop all’utilizzo dal 3 agosto 2026

di Simeone Cellamare
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Di notte sognai …… mi ritrovai pittore
Dipinsi una donna senza volto né colore

Piangevo, cadde una lacrima … mi disperavo
per colei che sul mio quadro non vedevo

Poi ad un tratto sulla tela mi apparisti
con il tuo viso dolce un sorriso regalasti

Chi ti appartiene, con fortuna, gode la tua vita
la vive con gioia, come marito o come amica

Offri il tuo sapere e la tua dolcezza
a chi può ricambiare con tenerezza

Appari sul mio quadro e vorrei darti un nome
Tu sei mia figlia, la tua immagine nel mio cuore

Mi risvegliai e fu subito realtà nella mia mente
Per fortuna “LEI” del mio quadro 

esiste veramente.

Mino De Bartolomeo

Un volto in tela
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Convenzioni

Alcuni esempi:

NUOVE CONVENZIONI:

CONVENZIONI ALBERGHIERE: 

CENTRO VACANZE CAMPING SPINNAKER
Fermo - www.vacanzespinnaker.it

Il Centro si affaccia direttamente sul mare ed è vici-
no ad aree di forte interesse storico-culturale, naturalisti-
co, enogastronomico e religioso. Oltre alle ampie piazzo-
le il Centro Vacanze Spinnaker è dotato di mobil home di 
varia grandezza. Tutti i riferimenti sono disponibili sul sito. 

RESORT BAIA DEL SILENZIO 
Palinuro / Pisciotta - www.baiadelsilenzio.it
Tel. 0974 976079 - 0974 976351 - whatsapp: 3939245113 

Nel cuore del Cilento, in un villaggio residence a 4 
stelle, Si affaccia direttamente sul mare e si stende all’om-
bra di querce e ulivi secolari su un’area terrazzata che de-
grada sul mare. il Resort è organizzato in formula club.

HOTEL REGINA ELENA 
Cogolo Di Peio - Trento - www.hotelkristiania.it 
Tel. 0463 754157

Il Pure Nature Hotel Kristiania si distingue per la sua 
eleganza alpina tra innovazione e tradizione. È immerso 
nello splendido paesaggio della Val di Pejo, nel cuore del 
Trentino Più di un semplice hotel, il Kristiania è un rifugio 
di eleganza e benessere, dove il comfort si unisce all’am-
pia offerta di attività dedicate allo sport e al benessere 
della persona. Un luogo ideale per chi desidera vivere 
un’esperienza autentica e raffinata tra le Alpi e le Dolo-
miti trentine.

CONVENZIONI RINNOVATE:

CENTRO DENTISTICO PRIMO
Bari - Viale Japigia, 41 - Tel. 080.8642770 - 800.95.95.64 
www.centridentisticiprimo.it

Centri Medici Primo e Caredent è un network di cen-
tri medici e odontoiatrici presente sul territorio nazionale 
con oltre 160 strutture.

Per prenotare una visita, i convenzionati e i loro fa-
miliari potranno contattare il numero verde 800.95.95.64 
oppure la struttura a loro più vicina. Tutti i riferimenti so-
no disponibili sul sito.

Dott. DARIO MARTIRADONNA - Biologo Nutrizionista 
Bari - Via Andrea Da Bari, 84 - Tel. 376-2385520
Facebook e Instagram: Dieta Ikigai – Dott. Martiradonna 
Sito Web: www.dietaikigai.com.

Propone, unendo la parola dieta alla parola ikigai 
(“ragione di vita”) uno stile di vita associato appunto a 
una ragione di vita, un insieme di consigli atti a persegui-
re uno scopo per la propria salute. Tutte le persone vo-
gliono stare bene, ma cosa le fa stare bene differisce mol-
to da persona a persona, per questo la dieta ikigai è de-
finita dalle esigenze della singola persona, dal suo ikigai, 
per cui ha un significato diverso per ognuno di noi.

Agevolazioni: Sconto del 20% su tutti i servizi pre-
senti a listino. Sono considerati validi per l’accesso alle 
agevolazioni i Soci e loro familiari prossimi (primo grado 
di parentela).

DCD STUDI ESTETICI 
Bari - Via Gian Giuseppe Carulli, 79
Tel. 080.8936854 - 345.5178468
www.dcdstudiestetici.it - Facebook: DCD Bari

Dal 1980 gli Studi Estetici DCD sono specializzati nel 
trattamento della cellulite, nel dimagrimento e nel mo-
dellamento corporeo.

BEAUTYHOME DI ROSA LUISI 
Bari - Via Beatillo, 21 (ang. Via Melo) 
Tel. 328-5491198 - E-mail: luisibeautyhome@gmail.com 
Facebook: Rosa Luisi beauty home - 

Tra i servizi offerti:
•	 l’epilazione radicale con le tecnologie laser piu’ effica-

ci e affidabili,
•	 il pedicure professionale per alleviare il piede dai pro-

blemi piu’ disparati,
•	 tutta l’estetica di base e, oltre ai trattamenti viso e corpo, 

il Centro offre anche trattamenti specifici per migliorare 
lo sguardo, il make up e consulenze specifiche e perso-
nalizzate per lo studio delle varie esigenze del cliente.

32 TRENTADUE srls 
Bari - Via Melo da Bari, 134-135-148 e Via Paolo Lembo,17 
Tel. 080-5236278 via Melo - 080-4509246 via Lembo 
Sito Web: www.conceptstore.it 
Facebook: 32 Concept Store - Email: info@trentadue.info 

Le migliori idee regalo originali e personalizzate, un 
know-how unico e innovativo in un settore che spazia dal-
la cancelleria, alla pelletteria, fino all’articolo da regalo e 
all’oggettistica.

Aggiorniamo frequentemente il nostro sito www.
assobancrp.it eliminando le convenzioni ormai sca-
dute, rinnovandone altre e aggiungendone di nuo-
ve. Sarete informati via via anche tramite mail e sul 
nostro gruppo su Facebook: ASSOBANCRP.
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Convenzioni Informazioni varie
BIBLO SUN & CN BEAUTY – CENTRO ESTETICO 
Bari - Via Abate Gimma, 235 - Tel. 080 521 06 07 • Piaz-
za Umberto I, 49 - Tel. 080 522 22 01 • Via Giulio Petro-
ni, 59 • Tel. 080 502 7936 - Sito Web: www.cnbeauty.it - 
Facebook: BIBLO SUN & CN BEAUTY

Il Centro Estetico Biblosun offre un’ampia gamma di 
servizi: Lampade Viso, Doccia Solare, Doccia Antipanico, 
Abbronzagambe e inoltre Estetica, Bellezza, Unghie, Ma-
nicure e Pedicure, ecc….

OFFERTE TOUR OPERATOR: 

CORTE DELLE DOLOMITI RESORT
www.cortedelledolomitiresort.it 

GRUPPI - con soggiorno e skipass inclusi. Corte del-
le Dolomiti, complesso di strutture ricettive e di interesse, 
recentemente ristrutturato, situato in Veneto, sulle Dolo-
miti, alle pendici del monte Antelao, circa 2,5 km da Bor-
ca di Cadore e a solo 16 km da Cortina D’Ampezzo.

MINERVA CLUB RESORT GOLF & SPA
Tel 39 0981 784875 - prenotazioni@minervaclubresort.it 

Estate 2026 in Calabria super scontata.

YES HOTEL TOURING
Rimini (RN) - Viale Regina Margherita, 82 

Regalati un’estate fronte mare con all inclusive & 
sconti fino al 40%.

WISHNE - GLAMPING & NATURE EXPERIENCE 
Bisceglie - Email: wishne.agricamp@gmail.com
Website: wishne.eu - Instagram: https://www.instagram.
com/wishne.agricamp?igsh=MXdzOTAwY3Q1emZxbg== 

Vacanza in Glamping Puglia con sconti dedicati. Wi-
shne è un glamping immerso in un oliveto tradizionale 
all’interno del Parco Provinciale di Lama Santa Croce. Pe-
riodo di apertura: 18 aprile - 18 ottobre 2026.

INSIEME VIAGGI 
Tel. 02 33002117 – Cell. 375 5616651
booking@insiemeviaggi.com 

I biglietti Gardaland proposti sono a prezzo lancio di 
€ 36,00 e a data libera, validi per tutta la stagione, dal 28 
marzo al 1° novembre 2026.

Gli sconti sono utilizzabili solo su presentazione della tes-
sera sociale in corso di validità e riservate anche a tutte 
le Associazioni aderenti alla FAP Credito. Informazioni più 
dettagliate nella Rubrica “Iniziative” del nostro sito www.
assobancrp.it, Referente: Anna Cardone - Tel. 080.5234451 
- 339.6008195, sul gruppo Facebook “ASSOBANCRP - Asso-
ciazione Bancari Cassa di Risparmio di Puglia UBI”.

Ricordiamo inoltre che ai nostri SOCI 
offriamo dei servizi gratuiti 

che potrete visionare, 
sempre sul nostro sito, 

a SERVIZI: Iscr. gratuita Codacons.

ISCRIZIONI

Diamo il benvenuto ai nuovi soci:
DELLI CARRI Antonietta

PEPE Arturo

LONG TERM CARE

Vi ricordo che è in essere gratuitamente a 
partire dal 1 gennaio 2008 per tutti i dipen-
denti del Credito in servizio e per tutti i pen-
sionati dal 1 gennaio 2008 la copertura as-
sicurativa Long Term Care che interviene in 
caso di perdita dell’autosufficienza a causa 
di infortunio o di una malattia, quindi della 
capacità di svolgere le principali azioni quo-
tidiane. Per verificare se vi è copertura basta 
andare sul sito Casdic e nella sezione Long 
Term Care inserire il proprio codice fiscale. 
Si allega statuto Casdic e file con “ le linee 
guida”.

L’amico Marco Di Natale 
annuncia con gioia che la 
figlia Francesca lo ha re-
so nonno per la prima vol-
ta di una bella nipotina di 
nome SVEVA LUNA.

NASCITE
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Vi invitiamo a visitare frequentemente il sito dell’Associazione www.assobancrp.it
è il modo più semplice e tempestivo per essere costantemente aggiornati  

su tutte le iniziative, convenzioni e servizi attivati a favore dei soci.
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